
OPERATIONSWORKSHOP:
Zugangswege untere Extremitäten

18. – 19. Oktober 2024, Erlangen

In Zusammenarbeit mit dem Universitätsklinikum Erlangen

PROGRAMM

SIE 
ARBEITEN AN 

HUMAN-
PRÄPARATEN.

BASIC LEVEL



Vorwort

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

eine erfolgreiche Operation steht und fällt mit der Wahl des 
geeigneten chirurgischen Zugangs und dessen korrekter Planung 
und Ausführung. In diesem Kurs werden Ihnen die klassischen 
Zugänge an der unteren Extremität unter Berücksichtigung der 
anatomischen Besonderheiten und chirurgischen Tipps aus dem 
klinischen Alltag in strukturierter Form vermittelt.

Dabei stehen neben kurzen Übersichten zu den theoretischen 
Grundlagen vor allem Live-Demonstration und praktische Hands-
on Übungen an anatomischen Präparaten im Mittelpunkt des 
Kurses. In zwei Tagen werden Sie die häufi gsten Zugangswege an 
Hüfte, Oberschenkel, Knie, Unterschenkel, Sprunggelenk und Fuß 
unter fachlicher Anleitung erfahrener Anatomen und Chirurgen 
erlernen. Hierzu präparieren Sie gemeinsam mit einem Tutor in 
kleinen Gruppen an Humanpräparaten und erlernen so das we-
sentliche chirurgische Rüstzeug für den OP.

Wir freuen uns darauf, Sie in Erlangen begrüßen zu dürfen.

Univ.-Prof. Dr. med. M. Perl, MHBA, Universitätsklinikum Erlangen
Dr. med. O. Trapp, BG Unfallklinikum Murnau
Wissenschaftliche Leitung
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a
Referenten Operationsworkshop:

Zugangswege untere Extremitäten

Referenten/Tutoren

• Dr. med. M. Beck, BG Unfallklinik Murnau

• Dr. med. J. Gabel, BG Unfallklinik Murnau

• Dr. med. C. Glowalla, BG Unfallklinik Murnau/Klinikum rechts 
der Isar, Technische Universität München

• PD Dr. med. M. Hartel, BG Klinikum Hamburg

• Univ.-Prof. Dr. med. M. Perl, Universitätsklinikum Erlangen

• Dr. med. N. Renner, Universitätsklinikum Erlangen

• Dr. med. M. Simon, Universitätsklinikum Erlangen

• Dr. med. S. Söllner, Universitätsklinikum Erlangen

• Dr. med. O. Trapp, BG Unfallklinik Murnau

• Dr. med. L. Wenzel, BG Unfallklinik Murnau

Mit freundlicher Unterstützung von

Die Firma Stryker GmbH & Co. KG unterstützt die Veranstaltung mit 16.370,- EUR. 
Die Lehrinhalte der Veranstaltung sind produkt- bzw. fi rmenneutral.
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Operationsworkshop:
Zugangswege  
untere Extremitäten

Freitag, 18.10.
10:00 – 11:00 Registrierung
11:00 – 11:30 Begrüßung und Einweisung medial
11:30 – 12:00 Indikation und Zugangswahl proximales  

Femur/Hüfte – hinterer Zugang zum Hüft- 
gelenk (Kocher-Langenbeck)

12:00 – 13:30 Praktische Übungen am Humanpräparat: 
proximales Femur lateral/dorsal

13:30 – 14:30 Mittagspause
14:30 – 15:00 Zugang geschafft, was nun? Möglichkeiten 

der Osteosynthese
15:00 – 15:15 DAA/Ventraler Zugang zum Hüftgelenk
15:15 – 16:30 Praktische Übungen am Humanpräparat:  

direkter anteriorer Zugang/ventraler  
Zugang zum Hüftgelenk/anterolateral

16:30 – 17:00 Indikation und Zugangswahl distales Femur/
proximale Tibia

17:00 – 18:30 Praktische Übungen am Humanpräparat: 
laterales distales Femur/laterale proximale 
Tibia

18:30 – 19:00 Zusammenfassung
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Samstag, 19.10.
08:30 – 08:45 Posteromedialer und posterolateraler  

Zugang zum Tibiakopf in wesentl. Schritten
08:45 – 10:00 Praktische Übungen am Humanpräparat: 

dorsale Zugänge proximale Tibia
10:00 – 10:30 Pause
10:30 – 11:00 Indikation und Zugangswahl distale Tibia/

Sprunggelenk
11:00 – 12:00 Praktische Übungen am Humanpräparat: 

dorsale Zugänge distale Tibia/Sprunggelenk
12:00 – 13:00 Praktische Übungen am Humanpräparat: 

Standardzugänge Innenknöchel, Außenknö-
chel und Pilon Tibiale

13:00 – 13:45 Mittagspause
13:45 – 14:15 Zugang geschafft, was nun? Möglichkeiten 

der Osteosynthese
14:15 – 14:30 Indikation und Zugangswahl Fuß
14:30 – 15:30 Praktische Übungen am Humanpräparat: Fuß
15:30 Wrap-up und Verabschiedung
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Information

Wissenschaftliche Leitung
Univ.-Prof. Dr. med. M. Perl, Universitätsklinikum Erlangen
Dr. med. O. Trapp, BG Unfallklinikum Murnau

Wissenschaftliche Organisation
Dr. med. M. Beck, BG Unfallklinikum Murnau
Dr. med. M. Simon, Universitätsklinikum Erlangen

Veranstaltungsort
Institut für Anatomie • Prof. Dr. med. L. Bräuer
 • Universitätsstr. 19, 91054 Erlangen

Teilnahmegebühr
Mitglieder OTC Germany e. V.: 800,– EUR
Assistenzärzte*:  900,– EUR
Nicht-Mitglieder:  1.000,– EUR

Die Kursgebühren umfassen die Teilnahme an der Veranstaltung,
volle Verpfl egung während des Kurses sowie Kursunterlagen.

* nur gegen Vorlage einer Bescheinigung, vorab schriftlich einzureichen per Mail an
  info@otc-akademie.de.

Stornobedingungen
Die Stornierungs- und Rücktrittsbedingungen fi nden Sie auf 
www.otc-akademie.de. Eine Stornierung muss schriftlich erfolgen.

Hotel
Zimmer können über die Akademie angefragt werden.

Zertifi zierung
Fortbildungspunkte werden bei der Bayrischen Landesärzte-
kammer beantragt.

Akademie der OTC Germany
Postfach 21 01 35 · 45065 Essen
Fon: +49 201 29 44 86 – 00 · Fax: +49 201 42 60 240
info@otc-akademie.de

Anmeldung:  www.otc-akademie.de

SKILL LEVELS
 All Levels
 Advanced
 Basic/Advanced
 Basic


